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APRESENTACAO

O estagio obrigatorio dos cursos do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina (IF/SC) corresponde a um
significativo percentual da carga horaria total dos mesmos. Assim, pode-se
considerar essa complementacdo curricular parte muito importante na
formacao técnica e, também, ja o inicio da carreira profissional do técnico.

Sendo o estagio tdo importante, o relato do mesmo também o é. En-
tdo, o relatério deve ser elaborado com muita cautela. No comércio
editorial ha muitas publicacbes referentes a elaboracdo de material
didatico, também ha literaturas a respeito da elaboracdo de relatorio de
estagio, mas se constatou a necessidade de um material que reunisse todos
0S aspectos relevantes para o desenvolvimento de um trabalho coerente
com as normas metodologicas e que atendesse tanto as necessidades dos
estagiarios quanto aos proprios cursos do IF/SC.

Considerando esses aspectos é que se procurou reunir, neste manual,
informacOes necessarias a estruturacdo, a elaboracdo e a apresentacdo de
um relatorio, assim como facilitar 0 uso das normas da Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) que competem ao trabalho sem
gue haja a necessidade de consulta a varias obras sobre o assunto.

E necessario esclarecer que as orientagdes aqui passadas sio fun-
damentadas na ABNT e nas necessidades do IF/SC, o que conduz o
estagiario a execucdo de um relatorio que alcance os objetivos delineados
pelo mesmo.

Esta nova edicgéo foi atualizada de acordo com a nova ortografia, em
vigor desde janeiro de 2009, conforme a nova lei do estagio (Lei 11.788 de
2008) e a nova norma NBR 10719:2009 sobre relatorio técnico-cientifico.

Havendo necessidade de utilizacdo deste material por pessoas que
ndo sdo estagiarios do IF/SC, dispensando-se a parte de documentacao,
empresa e avaliacdo, poder-se-a4 estruturar e formatar um trabalho
metodologicamente correto.
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Neste manual, portanto, abordar-se-do a estrutura do relatorio, a
ordem sequencial dos elementos que o compdem, o conteudo textual que
devera ser desenvolvido, as orientacGes quanto as referéncias, as citacoes,
a enumeracdo de secOes, as alineas, aos paragrafos, aos prazos
estabelecidos, a avaliacdo e a apresentacao grafica.

Encontra-se, ainda, anexo a este material — disponivel na Internet -
uma ficha para ser preenchida pelo estagiario, a qual devera ser afixada no
relatorio, de acordo com as orientacdes fornecidas.

Espera-se que estas orientacdes sejam utilizadas para facilitar o
trabalho de elaboracdo do relatério e deem prazer de relatar as a¢fes do
estagio.

Sabedores de que a educacdo sé € completa quando abre horizontes,
gera conhecimentos e conta com a participacdo dos varios segmentos nela
envolvidos, registram-se aqui 0s agradecimentos as pessoas que co-
laboraram na elaboragdo do presente trabalho, em especial aos professores
analistas de relatorios, pois ratificam que o professor ndo pode tornar-se
alienado e preso a teorias preestabelecidas. Deve ele questionar e avaliar o
material didatico, principal instrumento de seu trabalho, a partir da
realidade em que atua.

Eliane S. Bareta Gongalves
e
Lurdete Cadorin Biava
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RELATORIO DE ESTAGIO OBRIGATORIO

1.1 Conceito

Segundo a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT,
2009), relatério é um documento no qual se expbem, minuciosamente, 0
desenvolvimento de um ato ou de uma incumbéncia, o desempenho de
uma comissdo, o andamento de uma investigacdo, a evolucdo de um
empreendimento comercial, industrial ou financeiro.

O relatorio, entdo, ¢ uma “exposi¢do escrita na qual se descrevem
fatos verificados mediante pesquisas ou se historia a execucédo de servigos
ou de experiéncias” (UFPR, 2000). Sendo assim, um relatério pode tratar
desde a exposicao escrita de atividades realizadas em uma grande empresa
até o relato de uma experiéncia de uma aula pratica, de uma visita técnica
ou de uma serie de atividades realizadas em um estagio obrigatorio.

No caso do relatorio de estagio, trata-se de um documento que visa a
descrever o local onde foi realizado o estagio, a informar o periodo de
duracdo do mesmo, a relatar as atividades desenvolvidas pelo estagiério,
assim como a apresentar analises, observacdes e sugestdes referentes ao
curso realizado, neste caso, no IF/SC.

Dado o exposto, é necessario que um relatério seja bem elaborado.
Para alcancar tal objetivo, o redator deve respeitar 0s seguintes requisitos:
objetividade, informacéo, precisdo e boa apresentacdo, usando, para isso,
uma linguagem adequada, valendo-se principalmente do uso da descri¢do
técnica e, muitas vezes, da dissertacdo. Quanto a extensdo, acrescenta-se
que esta varia de acordo com a importancia das atividades desenvolvidas.
Assim, um relatorio de estagio ndo se compara, na sua extensdo, a um
relatdrio de aula pratica.
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1.2 Elementos componentes do relatorio de estagio obrigatorio do
IF/SC

De acordo com a ABNT (2009), ha elementos na organizagdo do
relatorio técnico que sdo indispensaveis ao documento, como 0s descritos
a seguir.

1.2.1 Capa

Capa € a cobertura externa que contém a identificacdo do trabalho
(titulo), 0 nome e o codigo do curso e 0 nome do estagiario, distribuidos a
critério do aluno.

Sugere-se entregar o relatorio em capa transparente, na qual
dispensa-se a identificacdo, que constara na folha de rosto.

1.2.2 Folha de rosto

Folha de rosto é a principal fonte de identificacdo do documento, na
qual devem constar, em cabecalho de pagina, nesta sequéncia, 0 nome do
IF/SC, da Empresa ou da Instituicdo, do Curso, com seu respectivo codigo,
e, logo abaixo, 0 nome do estagiario; no centro da folha, o titulo do
relatorio; proximo a base da mesma, local e data (més e ano) da
apresentacao do trabalho. Ver exemplo no Apéndice A.

1.2.3 Documentacao

A documentacéo do relatério refere-se aos documentos exigidos pelo
IF/SC e que devem constar no trabalho, conforme relagéo a sequir:

a) Requerimento encaminhando o relatério ao Departamento
Académico do Curso correspondente ao estagio — deve solicitar a
avaliacdo e a aprovagdo do relatorio, conforme modelo no
Apéndice B. E o primeiro documento apresentado no trabalho, e
deve ser também encadernado;

b) Ficha de cadastro do estdgio com os dados do estagiario, do
estagio e da empresa — deve constar a identificacdo do estagiario
e os dados referentes ao estagio e a empresa. Este formulario
encontra-se disponivel na pagina do IF-SC (acesse-0 aqui), 0
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qual deve ser salvo em outro arquivo, preenchido e anexado ao
relatorio de estagio nesta ordem: segundo documento;

c) Termo de compromisso de estagio (TCE) — deve ser anexado
como terceiro documento;

d) Termo de realizacdo do estagio (avaliacdo do estagio) — deve ser
preenchido e assinado pelo supervisor do estagio da empresa. E
encadernado como quarto documento.

A documentacédo apresenta-se apos a folha de rosto; ndo é contada
na enumeracéo das paginas e nem faz parte do sumario.

Todas as paginas devem ser rubricadas pelo supervisor do estagio
da empresa.

1.2.4 Dedicatoria (opcional)

O trabalho podera ser dedicado a alguém (familiares, amigos ou
outros), em forma de texto ou apenas mencionando-se a pessoa a quem se
dedica. Devera ser usada uma pagina do relatério apenas para isso,
alinhando-se o texto, preferencialmente, a margem inferior direita e a
esquerda, em espaco de paragrafo. Quando houver fonte a ser referenciada,
deve-se alinha-la a margem direita.

1.2.5 Agradecimentos (opcional)

Os agradecimentos podem ser feitos de forma sucinta e restrita ou
enfatica, dirigida a uma pessoa, ou mais, a instituicdo ou a empresa. No
caso de serem breves, os mesmos podem ser feitos na introducdo do
relatorio; porém, quando o autor pretende destacad-los, ou incluir mais
pessoas ou instituicdo, deve fazer a parte, usando uma pagina apenas para
1SSO.

1.2.6 Lista de simbolos e/ou de siglas e/ou de abreviaturas (opcional)

A lista de simbolos, siglas ou abreviaturas é a relacdo dos simbolos,
siglas ou abreviaturas empregados no decorrer do texto, os quais devem
ser seguidos do significado correspondente e apresentados em ordem
alfabética, antes do sumario e em folha a parte, quando superiores a cinco.
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Poderdo ser criadas siglas e abreviaturas especificas para o trabalho
guando de citacédo frequente.

Obs.: quando inferiores a cinco itens, estes deverao ser esclarecidos na
introducdo, dispensando-se a lista.

1.2.7 Listas de ilustracoes e de tabelas (opcional)

A lista de ilustractes e de tabelas refere-se a relacdo de ilustracdes e
de tabelas enumeradas e legendadas, na ordem em que aparecem no texto,
com a indicacéo da pagina correspondente. A norma (ABNT 10719:2009)
recomenda fazer listas distintas para tabelas (ver apéndice C) e para
figuras (desenhos, fotografias, graficos, mapas, quadros).

1.2.8 Sumario

Por sumario entende-se a relacdo dos assuntos abordados (divisdes e
subdivisdes), com as paginas correspondentes, na ordem em que aparecem
no relatorio. O termo nédo deve ser confundido com indice, que é a relacéo
detalhada dos assuntos, nomes de pessoas, nomes geograficos e outros, em
ordem alfabética, sendo elemento opcional e localizado, geralmente, no
final do trabalho.

O sumario apresenta, para cada assunto, 0s seguintes dados:

a) o indicativo numérico, guando houver (nimero arabico);

b) o titulo do capitulo ou se¢do, com o mesmo tipo de letra usado no
texto;

C) 0 numero da pagina inicial do capitulo/secdo ligado ao titulo por
linha pontilhada.

Os elementos pds-textuais (referéncias, apéndices e anexos) — no
sumario — serdo alinhados a esquerda, sem indicacdo numeérica. Ver
exemplo de sumario nos Apéndices D e E.
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1.2.9 Texto

O texto € compreendido como a parte principal do relatério.
Envolve introducdo, metodologia, procedimentos experimentais e
resultados, conclusdes e recomendacgdes (ABNT 10719: 2009).

1.2.9.1 Introducéo

A introducéo corresponde a abertura do texto do relatério, a qual
apresenta, além de uma contextualizacdo do tema, claramente o objetivo
do trabalho e da experiéncia, do projeto ou do estudo de caso (a exemplo
do Curso de Enfermagem), sua finalidade e sua aplicacdo, o tema que sera
abordado, onde e quando aconteceram as atividades, enfim, é o que
prepara o leitor para a leitura. Especificam-se, também, resumidamente, as
partes principais do texto, definindo-se o assunto e justificando-o. Ver
exemplo no Anexo A.

Inclui-se, neste item, o esclarecimento necessario de qualquer dado
especifico incluido no desenvolvimento, como sigla, abreviatura ou sim-
bolo, quando inferiores a cinco itens ou ndo apresentados em lista, e
agradecimentos quando muito breves.

1.2.9.2 Aempresa

Neste item, apresenta-se um breve historico da empresa, limitando-
Se a uma pagina.

1.2.9.3 Desenvolvimento

Segundo a ABNT (10719: 2009), o desenvolvimento é a parte mais
importante do texto, em que € exigivel raciocinio logico e clareza. Faz
parte do mesmo o cronograma e o relato das atividades desenvolvidas.

O cronograma de execucdo das atividades desenvolvidas € um
quadro em que se apresentam as atividades e os periodos respectivos de
duracdo das mesmas - semanas ou meses.
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Para este item, sugere-se reservar um tempo, no final do dia - ou da
semana - para que se registrem as atividades desenvolvidas durante esse
periodo (dia ou semana).

O cronograma € obrigatério, pois auxilia a compreensdo do
relatorio, dando uma visdo geral das atividades, principalmente se essas
forem maltiplas e simultaneas. O quadro do cronograma deve ser
contextualizado no capitulo, isto ¢, ndo deve ficar “solto”, deve ser
apresentado. Ver no Apéndice F um exemplo de cronograma.

Os trabalhos executados e/ou acompanhados pelo estagiario devem
ser registrados, minuciosamente. Todas as atividades desenvolvidas
durante o estagio, assim como as observacdes, 0s comentarios claros e
exatos a respeito das tarefas, os procedimentos das diversas etapas de cada
trabalho - como foram efetivamente realizados - 0s equipamentos
utilizados, as normas, os catalogos, os célculos, os problemas, as solugdes
encontradas e as melhorias no processo devem ser cuidadosamente
apresentados. Ver trechos de desenvolvimento no Anexo B.

Os apéndices, 0s anexos, assim como as tabelas e as ilustragoes,
devem ser citados no texto, e a sua sequéncia numeral ou alfabética deve
respeitar a ordem de citacéo.

Se a mesma atividade foi desenvolvida mais de uma vez, o relato
deve limitar-se a uma situacé@o — exceto se ocorreram situacdes problema —
ou deve englobar os dados referentes a essas atividades numa Unica
descricdo.

Esta parte deve ser dividida em secOes e subsecdes, tantas quantas
forem necessarias, e contemplar as ilustracbes essenciais a compreensédo
do texto.

Faz-se referéncia especial ao relatorio do Curso de Enfermagem do
Campus Joinville do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia
de Santa Catarina, esclarecendo-se que o desenvolvimento do mesmo deve
abordar um estudo de caso.
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Esta parte do texto pode ser composta por um ou mais capitulos, de
acordo com a necessidade e a extensdo do(s) topico(s), cujo titulo deve
referir-se ao que estd sendo tratado. Ainda, segundo a norma, ao iniciar
cada capitulo que compde o desenvolvimento, deve-se apresentar o
assunto de que 0 mesmo trata.

1.2.9.4 Concluséo

A conclusdo é a parte do texto do relatorio que compreende as
deducdes obtidas dos resultados do trabalho e levantadas ao longo do
estagio de acordo com o0s objetivos apresentados na introducdo do
trabalho. Compreende também a analise do curso concluido, dos
conhecimentos adquiridos e das habilidades desenvolvidas, relacionados
com o0 estdgio. Neste capitulo apresentam-se consideracdes, vantagens,
dificuldades encontradas e avaliacdo do acompanhamento do estagio,
assim como recomendacdes para melhorar o curso, alguma disciplina,
algum conteddo para elevar a qualidade do estagio e o desempenho do
estagiario. Deve ser datada e assinada pelo estagiario.

1.2.10 Referéncias

Referéncias € a relacdo de obras e documentos citados no texto -
teses, relatorios, livros, Internet, etc. Devem ser apresentadas de acordo
com as normas vigentes da ABNT 6023: 2002, obedecendo a seguinte
ordem para os livros (elementos essenciais): SOBRENOME, Nome do
autor. Titulo. Edicdo. Local: editora, ano de publicacéo.

Observar que o sobrenome do autor deve apresentar-se em letra
mailscula, seguido de virgula, e 0 nome ou inicial do nome do autor
seguido de ponto. Em seguida, coloca-se o titulo da obra em destaque
(negrito ou italico) somente com a inicial maiuscula. Se houver subtitulo,
este ndo deve ser destacado, mas precedido de dois pontos.

Exemplos:

Livro de um autor
ALVES, Clair. A arte de falar bem. Petropolis, RJ: Vozes, 2005.
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Livro de mais de um autor
OLIVEIRA, José Paulo Moreira de; MOTTA, Carlos Alberto Paula. Como
escrever textos técnicos. Sdo Paulo: Pioneira Thomson Larming, 2005.

Artigo de Jornal
FUSCO, Camila. Casa inteligente chega a classe média. Folha de Sdo
Paulo, S&o Paulo, 13 de marco de 2011. Caderno Mercado, p. B4

Obs.: no caso de jornal, guando ndo houver secédo ou caderno, a pagina do
artigo precede a data (NBR 6023: 2002).

Relatorio de Projeto Integrador, monografia, TCC, dissertacéo, tese
GUIMARAES, Aline Z. et al. Conservacéo da energia mecanica
comprovada pelo disco de Maxwell. 2009. Relatorio (Projeto Integrador)
Curso Superior de Tecnologia em Mecatronica Industrial. Instituto Federal
de Santa Catarina, Florianopolis, 20009.

Apostila
LOUREIRO, Solange M.; MORAES, Gustavo H. Ciéncia, tecnologia e

sociedade. Floriandpolis, 2010. Apostila — Curso Técnico de Eletrotécnica,
Instituto Federal de Santa Catarina.

Artigo de Revista
KODIC, Marilia. Sob as lentes da ciéncia. Revista Galileu, n°. 234,
Janeiro 2011, pag. 42-47.

CD-ROM

BIAVA, L. C.; MARTINS, C. G.; SIELSKI, I. M. O projeto integrador
como instrumento pedagogico do Curso de Design de Produto do
CEFETSC. In CONGRESSO BRASILEIRO DE PESQUISA E
DESENVOLVIMENTO EM DESIGN, 7., 2006, Curitiba. Anais...
Curitiba: AEND, 2006. 1 CD-Rom.

WEB

PAULA, Luciane Miranda de. Uma nova visdo da universidade como
produtora de conhecimento. Comciencia - Revista eletronica de jornalismo
cientifico- no.125, 10/02/11 Disponivel em:
<http://www.comciencia.br/comciencia/?section=8&edicao=63&id=792>
Acesso em 15/02/11.
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Norma
ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 14724:
Trabalhos académicos. Rio de Janeiro, 2005.

Obs.: caso haja necessidade de se fazerem outras referéncias, diferentes
das exemplificadas acima, deve-se consultar a Norma 6023 da ABNT
(2002) ou outras fontes, como http://www.bu.ufsc.br/framerefer.html.

1.2.11 Apéndices e/ou anexos

Esta é parte essencial ou ndo ao relatorio e extensiva ao texto
(acrescenta esclarecimento ao que € relatado), apresentando-se destacada
deste para evitar descontinuidade na sua sequéncia ldgica.

Segundo a norma (NBR 14724, 2005), apéndices referem-se a
elementos elaborados pelo proprio autor; anexos, a elementos néo
elaborados pelo autor do trabalho académico.

Utilizam-se como apéndices e/ou anexos graficos, croquis, plantas,
mapas especiais, originais, além de fotografias, fluxogramas, célculos,
esquema de experiéncia, tabelas e figuras quando, por sua dimensao e
forma de apresentacdo, ndo podem ser incluidos no corpo do relatério;
modelos de formularios e/ou impressos citados no texto, relatérios, enfim,
contribuigcbes que servem para documentar, esclarecer, provar, confirmar
ou complementar as ideias apresentadas no texto e que sdo importantes
para sua perfeita compreensao.

Os apéndices e/ou anexos devem ser identificados por letras
mailsculas (de acordo com a sequéncia da citacdo no desenvolvimento) e
titulados, sendo que sua paginacdo deve seguir a do texto. Quando néo se
dispbe de espaco no apéndice e/ou anexo para a identificacdo (letra e
titulacdo), acrescenta-se uma folha antecedendo o apéndice/anexo com
esses dados centralizados.

E indispensavel a referéncia aos apéndices e/ou anexos no
desenvolvimento das atividades para que os mesmos nao fiquem “soltos” e
para que o leitor localize-os devidamente e compreenda melhor o que é
relatado. Ver neste manual a citacdo dos apéndices e dos anexos no texto.


http://www.bu.ufsc.br/framerefer.html

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA 20

Todo relatério de estagio devera seguir a ordem estabelecida neste
manual. Ver o esquema da estrutura do relatorio de estagio do aluno do

IF/SC na figura 1.

Elemento ;
externo -

Elementos
pos-textuais .°

Referéncias

Conclusao

Texto -

Desenvolvimento

Introdugao

Sumario -

Lista de siglas

Elementos

pré CaEIE Lista de tabelas

Lista de figuras

Agradecimentos

Dedicatéria

*Documentagao

Folha de rosto (-

Elemento
externo ., .. Capa

Contadas e numeradas,
exceto a primeira pagina
do texto e as paginas de
inicio de capitulo que sao
apenas contadas

." Contadas e nao numeradas

_— 2 * Nao contadas e nao numeradas

FIGURA 1 - Estrutura do relatorio de estagio obrigatorio
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1.3 Redacéo e linguagem

A linguagem utilizada em qualquer trabalho deve ser clara, concisa
(com periodos curtos), precisa, correta, coerente e simples. Ndo se pode
ignorar a coesdo, utilizando-se, para isso, palavras como entretanto,
portanto, igualmente, assim, também, que direcionam o texto ou mantém
um elo entre as partes que o compdem. Deve-se, ainda, observar a
linguagem técnica, esclarecendo-se 0s termos incomuns.

Deve-se utilizar preferencialmente a linguagem impessoal, ou seja,
verbos na 3° pessoa + se (PA ou 1IS)'. Por exemplo: Trata-se de pecas
especificas ...; Percebia-se, a cada momento, grande dificuldade na
execucdo da atividade...; Necessita-se de equipamentos adaptaveis ao novo
projeto..; No decorrer do estagio, tracaram-se metas, objetivos que foram
concretizados de forma gradativa ...

Obs.: pode-se, ainda, fazer a redacdo com verbos na 1° pessoa do plural
(Desenhamos..., Executamos...), desde que o0 uso dessa pessoa do discurso
ndo comprometa a clareza do texto e nem denigra o trabalho; todavia, ndo
se devem misturar pessoas gramaticais diferentes.

O termo etc ndo deve ser usado ao fim de uma enumeracao, ja que
ISSO nada acrescenta ao texto.

As alineas ou subalineas devem ser iniciadas por substantivos ou
verbos, mantendo-se a op¢ao ao longo do texto.

As abreviaturas, na primeira vez em gue aparecem no texto, devem
ser citadas por extenso, devendo a forma abreviada aparecer em seguida,
entre parénteses. Ex. Centro de Gravidade (CG).

Os nameros que, por necessidade, iniciarem frases, devem ser es-
critos por extenso. Quanto aos demais, escrevem-se por extenso 0s que
antecedem o numeral dez e os que indicam dezenas (dez, vinte, trinta, ...).

! PA — Particula Apassivadora ocorre com sujeito expresso e verbo transitivo direto (VTD) ou verbo transitivo direto e
indireto (VTDI). Nesse caso, 0 verbo concorda com o sujeito da oragdo. 11S — indice de Indeterminagdo do Sujeito
ocorre com sujeito indeterminado e verbo transitivo indireto, intransitivo ou de ligagdo. Nesse caso, o verbo fica na 3°
pessoa do singular.
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As unidades padronizadas de pesos e medidas, se citadas
isoladamente, devem aparecer por extenso (grama, metro, ...). Ver Anexo
C.

Os agradecimentos, quando separados da introducéo, e a dedicatéria
podem ser pessoalizados, isto é, pode-se utilizar a primeira pessoa do sin-
gular nessa parte do relatério.

1.4 Orientac0es gerais

Se 0 estagio foi realizado em mais de uma empresa, monta-se um
unico relatério, encadernando-se seguidamente os termos de compromisso
e 0s termos de realizacdo do estagio das respectivas empresas. As ativi-
dades desenvolvidas sdo descritas, cada uma precedida do histérico da
empresa correspondente. Assim: empresa / atividades desenvolvidas /
empresa / atividades desenvolvidas. O exemplo de sumario no Apéndice E
mostra a ordem dos itens. O historico de cada empresa corresponde a um
capitulo, assim como as atividades desenvolvidas.

Todas as paginas devem ser rubricadas pelo supervisor ou res-
ponsavel pelo estagio, exceto quando o relatério ficar pendente de refor-
mulacdo e houver necessidade de se refazerem péaginas, nas quais dispen-
sa-se essa rubrica.

1.4.1 Formatacéo

O relatorio deve ser digitado com espacamento 1,5 entre linhas, com
fonte tamanho 12 (preferencialmente time new roman, arial).

As margens superior e esquerda deverdo ter 3 cm, enquanto que a
inferior e a direita, 2 cm.

Inicia-se paragrafo recuando-se 2 cm na primeira linha, porem,
aceita-se inicia-lo a margem esquerda, desde que haja dois espacos entre
um paragrafo e outro.
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Os titulos de capitulos devem apresentar-se totalmente com letras
maiusculas, abrindo nova folha, em cabecalho de pagina, a dois espacos
duplos da margem superior, devendo manter-se a margem esquerda
quando acompanhados de indicativo numeérico e, centralizados, quando
isentos dele.

Obs.: os titulos podem receber outra caracteristica como negrito, devendo-
se observar a gradacdo de importancia entre secdo primaria (titulo) e as
demais secdes (subdivisdes ou subtitulos), isto é, um subtitulo ndo pode
sobressair-se a um titulo.

Exceto as secdes primarias, as demais ndo devem abrir nova pagina
sem necessidade.

1.4.2 Enumeracéo de se¢oes

Os capitulos sdo chamados de sec¢des primarias, as subdivisdes sdo
chamadas de secdes secundarias, as subdivisdes dessas sao chamadas de
terciarias e, assim, sucessivamente.

No relatdrio, as subdivisdes podem-se estender até a secdo quinaria.

Cada uma dessas secOes recebe um numero ou grupo numerico
indicativo que permite a sua localizacdo no texto de acordo com o
sumario.

Segundo a ABNT (NBR 6024: 2003), as secOes primarias recebem
um numero inteiro a partir de um (1), enquanto a secdo secundaria recebe
0 indicativo da secdo primaria a que pertence, seguido do seu respectivo
numero, observando-se sempre a sequéncia e, assim, sucessivamente.

Exemplo:

1

1.1

1.1.1

1.1.2

1.2 U secdo terciaria

2 U seco secundaria

U seco priméria
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Obs.:

a) 0s numeros sao separados com ponto a partir da secdo primaria;
porém, separa-se o indicativo numérico do titulo ou subtitulo
apenas com um espago;

b) os pontos ndo sdo pronunciados na leitura oral; 1é-se, por
exemplo, dois um e ndo dois ponto um;

) aindicacdo numérica deve estar rente a margem esquerda.

1.4.3 Alineas

Quando houver necessidade de enumerar itens dentro de uma secéo,
podem-se utilizar alineas, sempre com texto introdutorio encaminhando as
mesmas. Devem ser:

a) ordenadas alfabeticamente por letras minudsculas, seguidas de pa-
rénteses;

b) adentradas em relacdo a margem esquerda, com espaco seme-
Ihante ao de paragrafo;

c) iniciadas com letra mindscula e terminadas por ponto e virgula,
sendo a ultima com ponto;

d) divididas em subalineas, quando necessario, sendo as mesmas,
- introduzidas com hifen sob a primeira letra do texto da alinea;
- encerradas com ponto e virgula; sendo a ultima com ponto se

ndo houver mais alineas;

- encerradas com virgula quando anteriores as subalineas.

Obs.: quando a alinea ou subalinea ocuparem mais de uma linha, a se-
gunda e as demais linhas do texto devem iniciar sob a primeira letra do
texto da propria alinea ou subalinea. Como exemplo, observar o proprio
item 1.4.3.

1.4.4 Numeracdao de paginas

As paginas devem ser numeradas a partir da introducdo, sempre no
mesmo lugar (canto superior direito), mas contadas a partir da folha de
rosto (com excecdo das paginas de documentacdo), sendo que a pagina
inicial de cada capitulo ndo recebe nimero.
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1.4.5 Tabelas, figuras e quadros

As ilustracOes e as tabelas, segundo a ABNT, devem seguir uma
ordem de numeracao distinta e sequencial ao longo do texto. Isto €, devera
existir uma numeracao para as figuras e outra para as tabelas.

Quando o numero de tabelas e/ou figuras ultrapassar a cinco,
acrescenta-se, antes do sumario, uma lista distinta (uma para tabela, outra
para figura), com o indicativo da pagina correspondente. Ver Apéndice C.

Sob as figuras deve constar, além da numeracéo, a legenda (ou ti-
tulo), a qual deve ser escrita em letra inicial maiuscula, precedida da pala-
vra FIGURA e do numero correspondente. Observar as figuras deste
manual.

Sobre as tabelas deve constar, alem da numeracéo, a legenda (ou

titulo), precedida da palavra TABELA e do namero correspondente. Ver
figura 2.

TABELA 1 - Unidades S| de Base e Grandezas Relacionadas

GRANDEZA UNIDADE SIMBOLO
Comprimento metro m
Massa quilograma kg
Tempo segundo S
Corrente elétrica ampére A
Temperatura termodinamica Kelvin K
Quantidade de matéria mol mol

FONTE: ROCHA FILHO, 1988, p.34

FIGURA 2 - Exemplo de tabela

Obs.: em ambas (figuras e tabelas), ndo pode faltar a referéncia a fonte,
caso nao sejam de autoria propria.

Segundo a ABNT (NBR 10719: 2009), “grandezas, unidades de
medida e simbolos devem obedecer ao Quadro Geral de Unidade de
Medidas, aprovado pelo CONMETRO, que se baseia nas resolucdes,
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recomendac0es e declaracdes da Conferéncia Geral de Pesos e Medidas.”
Ver Anexo C.

1.4.6 Citacao

Citacdo € a transcricdo de um trecho retirado de outras fontes, que
serve para fundamentar o conteudo.

Quando diretas (transcritas literalmente), até trés linhas, devem ser
inseridas no paragrafo, entre aspas, indicando-se o sobrenome do autor em
letras maiusculas, a data da publicacdo e a pagina, precedida pela
abreviatura correspondente, separados por virgula e entre parénteses.

Ex.:

“O Brasil, muito embora tenha sido pioneiro na adoc¢do do sistema
métrico, ainda hOje convive, na préatica, com dois sistemas de unidades: o legal
SI e o sistema consuetudinario americano/inglés.” (ROCHA, 1988, p.30)

A citacdo direta com mais de trés linhas devera aparecer em
paragrafo distinto, separado do anterior com recuo de 4 cm da margem
esquerda, sem aspas, apresentando-se em letra menor, em espacamento
simples, seguida da indicacéo da fonte.

EXx.:

Convém lembrar a necessidade de postura cientifica diante da
producdo do conhecimento, devendo existir o cuidado ao
afirmar ou negar algo sem que as premissas estejam bem
fundamentadas em referencial tedrico ou empirico, com base
em estudos e/ou pesquisas anteriores de terceiros ou, ainda, em
observacdes e pesquisas realizadas pelo proprio autor, dentro
do contexto em que se encontram. (GONCALVES, 2005,
p.20).

Se o texto original ja apresentar aspas, as mesmas deverdao ser
substituidas por apostrofo.

Quando o nome do autor é mencionado no texto, deve ser escrito
somente com a inicial em maiuscula, e a data de publicacéo e a paginacéo
deverdo ser transcritas entre parénteses, sendo a paginacao precedida pela
abreviatura correspondente.
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EX..
_.Segundo Rocha (1988, p. 30), “o Brasil, muita embora tenha sido
pioneiro na adocéo da sistema meétrico, ainda hoje convive, na pratica, com dois
sistemas de unidades: o legal SI e o sistema consuetudinario americano/Inglés.”

Quando indiretas, aparecem sob a forma de parafrase ou
condensacdo (sintese), sem aspas. Também neste caso deve-se indicar a
fonte de onde foi tirada a ideia, porém a indicacdo da pagina é opcional.

EXs.:
O Brasil convive ainda com dois sistemas de unidades: o legal SI e o
consuetudinario americano/inglés. (ROCHA, 1988, p. 30)

‘Segundo Rocha (1988, p. 30), o Brasil convive ainda com dois sistemas
de unidades: o legal Sl e o consuetudinario americano/inglés.

Ao citar um texto ja citado por um autor, utiliza-se a expresséo apud
(citado por).

EXs.

“Um bom monograma deve primar pela sintese, muitas vezes fazendo
aparecer todas as letras em um s6 desenho.” (RIBEIRO, 2003, apud SANTOS e
ASSREUY, 2006, p. 67)

Ao referir-se a informacgédo oral, como cursos, palestras ou outros,
indica-se, entre parénteses, apos a citagdo, a expressao “informacao
verbal”. Os dados disponiveis ou esclarecimentos deverdo ser apresentados
em nota de rodapé.

As fontes de onde foram tiradas as citacdes devem ser indicadas no
texto, preferencialmente por sistema autor-data®, sendo que os dados
completos da fonte devem figurar no final do trabalho, em lista de
referéncias, de acordo com a ABNT (NBR 6023:2002).

2 Entende-se por sistema autor-data a indicacdo da fonte, feita por autor, no préprio texto (sobre-
nome do autor, seguido da data de publicacdo da obra citada e da pagina, ou paginas, de onde foi
retirada a citagdo. H4, ainda, o Sistema numérico que compreende a indicacdo da fonte, por
ndamero, em nota de rodapé. Embora a norma indique os dois sistemas, ela sugere usar o primeiro,
para citacdes, e o segundo, para notas.
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1.5 Avaliacéo do relatorio

A entrega do relatorio deve ser efetuada no protocolo do IF/SC,
localizado na portaria do mesmo, ao final do cumprimento obrigatério das
horas de estagio exigidas pelo curriculo do Curso, num prazo maximo de
90 (noventa) dias. Apds a entrega do relatorio, o aluno ndo poderd mais
realizar outro estagio.

O prazo maximo para a analise do relatério pelo IF/SC sera de 45
(quarenta e cinco) dias, a partir da data de entrada no protocolo.

Obs.: ndo se inclui nesse periodo o recesso escolar, o qual é entendido
também como as férias.

Os relatorios que ndo respeitarem a presente orientacdo serdo recu-
sados pela equipe de avaliacéo.

Paginas que apresentarem problemas de redacdo deverdo ser
refeitas, assim como o trabalho cujo relato das atividades técnicas
desenvolvidas esteja incompleto ou mal elaborado.

No caso de o relatorio ficar pendente de reformulacéo, o aluno tera
0 prazo maximo de 90 (noventa) dias a contar da data de entrada do rela-
torio no protocolo para devolucdo do mesmo para a nova correcgao, isto e,
mais 45 (quarenta e cinco) dias apds o tempo de correcdo da equipe de
avaliacéo.

Ao refazer paginas do relatorio, quando pendente de reformulacéo, o
aluno devera encadernar ao trabalho as paginas novas e anexar a essas as
que apresentam erros. Isso contribui para a diminuicdo do tempo gasto
pelo professor na nova correcao.

ATENCAO: caso as paginas que contenham erros ndo retornarem anexa-
das ao trabalho, o relatorio passara por uma nova correcdo integral e valera
0 prazo de primeira correcao (45 dias).

O prazo maximo para a segunda analise feita pela equipe de
avaliacdo, quando pendente o relatorio, sera de 30 (trinta) dias.
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Caso ainda o relatério ndo satisfaca a banca examinadora, o aluno
tera um novo prazo, 30 (trinta ) dias, para realizar as demais correcdes, que
serdo analisadas pela equipe de avaliagdo num periodo de 15 (quinze) dias
uteis. Ver Apéndice G.

Serdo utilizados na avaliagdo o0s conceitos E (excelente), P
(proficiente), S (suficiente) e I (insuficiente).

O conceito sera E (Excelente) quando todo o conteudo e a redacgéo
extrapolarem a normalidade, isto €, quando o estagiario alcancar excelente
nivel de conhecimentos técnicos e souber relatd-los seguindo as normas
apresentadas, em um texto agradavel ao leitor.

O conceito sera P (Proficiente) quando o contetdo e a redacéo
estiverem dentro da normalidade do que se espera de um estagiario
técnico, com poucos erros, poucas interferéncias daquele(s) que o
avalia(m).

O conceito serd S (Suficiente) quando o conteudo e a redacéo
apresentarem 0 minimo admitido para um técnico e o relatorio deixar a
desejar quanto as normas estabelecidas, mas, ainda assim, demonstrar um
suficiente desempenho do aluno.

O conceito sera | (Insuficiente) quando o relatério apresentar
insuficiéncia de contetdo, o qual é avaliado pelo professor da area técnica.

Desde a entrada protocolar, o aluno deverda acompanhar o desenrolar
da anédlise do seu relatorio, informando-se junto ao Departamento
Académico de seu curso, pelo telefone (048) 3221-0500.

Obs.: nao cabe ao IF/SC qualquer responsabilidade pela comunicacéao
do andamento da avaliacdo do relatério. Cabe unicamente ao aluno
fazer o acompanhamento. Vale lembrar que se os prazos forem
vencidos, o aluno perderé os direitos sobre o documento.

Todos os prazos citados anteriormente deverdo estar inclusos no
tempo maximo estabelecido pelo IF/SC para a conclusdo do curso, isto
€, N0 maximo, o aluno deve entregar o relatorio cinco a seis meses
antes de completar esse tempo.
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O aluno que ndo retirar seu relatorio no prazo maximo de dois (2)
anos perdera o direito sobre ele, cabendo ao IF/SC decidir sobre a sua
utilizacéo.

1.6 Informacdes adicionais

Para a entrega do relatorio de estadgio para analise e aprovacédo, o
aluno deve providenciar os seguintes documentos:

a) requerimento (modelo no Apéndice B, pag. 37 deste manual);

b) ficha de cadastro com os dados do estagiario e do estagio (modelo
anexo a este manual, link na pagina 12);

c) termo de compromisso de estagio;

d) termo de realizacdo do estagio;

e) termo aditivo;

f) termo de resciséo;

g) rubrica do servidor.

Para obter o diploma, o aluno devera entregar no Registro Escolar do
seu Campus:

a) titulo de eleitor;
b) comprovante da ultima eleicéo;
c) certificado de reservista (sexo masculino).

Para obter registro no Conselho Regional de Engenharia e
Arquitetura e Agronomia (CREA) como Técnico de Nivel Médio, €
necessario apresentar:

a) requerimento do CREA preenchido;

b)diploma (original e fotocopia);

¢) historico escolar (original e fotocdpia);

d)carteira de identidade (original e fotocopia);

e) CPF (original e fotocdpia);

f) titulo de eleitor — com comprovante da ultima eleicdo (original e
fotocopia);

g)certificado de reservista (original e fotocdpia);
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h) comprovante de residéncia;
1)duas (2 ) fotos 3 x 4;

J) pagamento de taxa de registro;

k) pagamento da taxa para a carteira;
I) valor da anuidade (proporcional).

1.7 Enderecos Uteis

- Conselho Regional de Engenharia e Arquitetura e Agronomia de
Santa Catarina (CREA)
Rodovia Admar Gonzaga, n° 2125 — Itacorubi — Florianépolis.
Fone: (48) 3331 2000
e-mail - crea-sc@crea-sc.org.br
- CREA- Inspetoria Regional de Florianopolis
Rua Almirante Alvim, 470 — Centro —Floriandpolis.
Fone (48) 3324 2921
- CREA - escritorio de Sao José
Rua Cap. Adelino Platti, 61
Edificio Diplomata Il, bloco B, 1Ij 05
Campinas — S&o Jose.
Fone (48) 3259-2494
- Sindicato dos Técnicos Industriais de SC. - SINTEC
Rua Felipe Schmidt, 390 — Sala 810
Centro — Florianépolis
Fone (48) 3222 — 1620
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APENDICE B - Modelo de requerimento

SENHOR CHEFE DO DEPARTAMENTO ACADEMICO DE .........
DO IF/SC

José Roberto Vieira, brasileiro, solteiro, residente na Rua

................ , n°......, bloco ...., apto ....., bairro ....., Florianopolis, CEP
00000-000, portador da cédula de identidade namero .......... - SSP/SC,
CPF  ndmero.............. , estudante do Curso Teécnico de
.............................. , codigo ........, turno ........, matricula ndmero

............... , desse estabelecimento, requer a V. Sa. a analise e a
aprovacao do relatério de estagio obrigatdrio.

Nestes Termos,
Pede deferimento.

Florianopolis, ............ de i, o[

Assinatura

Obs.: os alunos do Curso de Mecanica deverdao complementar a identificagdo do
curso com a especializagéo.
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APENDICE C - Exemplo de lista de tabelas
LISTA DE TABELAS
TABELA 1 — GFaANUEBZAS ...veeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e et eee e e e e e e e eeeeeeaaeeeaens 04
TABELA 2 — GFaANUBZAS «..veeeeeeee ettt e e e e e e e e ee e eeeaean 05
TABELA 3 — Unidades Sl de base € grandezas ...........ccccceeveveevveieesesvesinenne 05
TABELA 4 — Resultados eXperimentais ...........cccocveveeeeiieeresieeveese e srve e 08
TABELA 5 — Incertezas de MediCa0 .......ccecoveveeiueeiieeieciece e 08
TABELA 6 — Valores tipicos de incerteza de mediGdo ..........ccccceevvevvevvernnnnen. 09
TABELA 7 — Valores de constantes fisicas fundamentais ...........cccceeeevveennnne. 10
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APENDICE D - Exemplo de sumario

SUMARIO
LINTRODUGAO ..ot 06
2 HISTORICO DA EMPRESA .....cooieteeeeeeeeeese et 07
3 MANUTENCAO DOS EQUIPAMENTOS ......cooeverereeeeeeeees e, 08
3.1 Cronograma das atiVIidades ...........cccueeveeeiieeniieesee e esie e re e 09
3.2 Manutengdo de amplifiCadores ...........ccceeirieieniniiieese e 10
3.3 Manutencgéo de microsystem/Walkmans ..........ccccocveiininienicncnee e 11
3.4 Manutencéo de caixas de som amplificadas ...........cccceevivieiiii e, 13
3.5 Manutengdo de mMesSas 08 SOM ......ccueiirieiirierie et 15
3.6 Manutencéo de teclados MICroprocessados .........cocvvvververeerieeieesieesensieenns 15
4 TECNICAS DE SOLDAGEM .....oooveieceieeeseee s, 17
5 OBSERVAGOES ..ottt 19
6 CONCLUSAOD ..ottt 21
REFERENCIAS ..ottt 22
APENDICES ...ttt 23
APENDICE A — Esquema eletronico da placa ..........ccccevevevereceereeesreienenan, 24
ANEXOS ..ot 25
ANEXO A - Esquema eletronico amplificador CA9 ........ccceevvevieviiciiciiecee 26
ANEXO B - Manual de conserto micro-system CASIO ND 110 S................... 27
ANEXO C - Manual de conserto de walkman digital CASIO...........cc.cceeennnne. 30
ANEXO D - Esquema eletronico de um cubo METEORO...........cccceevirvnnenne. 33
ANEXO E - Esquema eletronico cubo MARSHALL.........cccccooovvevveciiccieeee, 34
ANEXO F - Esquema eletronico mesa de som STANER...........cccovoeiiiinnne 35
ANEXO G - Manual de conserto de teclado...........ccccovevveiiniiniieiiieiicce e 36

ANEXO H- Amostra de ordem de SErviGo..........ccceevverieeiieesieeseeseeeeesiee 39
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APENDICE E -Exemplo de sumario quando estagio em duas empresas

SUMARIO

LINTRODUGAO ..ot 06
2 HISTORICO DA EMPRESA L.....oocoeieeeeieeeeveee e 07
3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NA EMPRESA L....ccccooviviiiniiiennn, 08
3.1 Cronograma das atividades ...........ccceeieeiiiiiiiie i 08
3.2 Manutencao dos eqUIPAMENTOS ........ccccverveiieiiieiieeieeie e s sae e 09
3.2.1 Amplificadores de QUi .......cccvevieeiieeiiee e 10
3.2.2 Caixas de som amplificadas ..........ccceviviiiiiiiiiiieiie e 11
3.2.3 MESAS U8 SOIM ..vviiieiiie sttt sttt sttt sre et e e e e e aree e s 13
3.2.4 Teclados MICrOProCESSAUOS ......ccvveiveeiieeeiieeieeeieeesie e e e e siee e eesneeenreeas 15
3.3 Tcnicas de SOIAAGEM .....cvccviiieecece e e 15
3.4 Documentacgao dos eqUIPAMENTOS ......cccvverereiieeeiire e e s 17
4 HISTORICO DA EMPRESA 2 ..., 19
5 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NAEMPRESA 2 ..o, 20
5.1 Cronograma das ativVidades ..........ccccvevieeiieeiiiese e 20
5.2 Manutences realizadas ..........ccccceevvveiii e 21
5.3 Defeitos e solugbes para manutencéo de impressora rima Xt 300, 250

€ AL500 ..o 26
5.4 Impressora rima Xt 180 ........cccvevieeiiierie e 27
5.5 TIPOS U8 NEXUS ...vveeeiieeieeeieeeriee e see et e e ee et et e e e neesnae e e nteeeennee e 28
5.6 Ferramentas Utilizadas ..........cccovveiiiiiiiieie e 34
B CONCLUSAOD ..ottt 35
REFERENCIAS.......oiiiiiiieieeies et 36
ANEXOS ..o et n e 37
ANEXO A - Esquema eletrénico amplificador CA 9 ..., 38
ANEXO B - Manual de conserto micro-system CASIO ND 110 S................... 41
ANEXO C - Manual de conserto de walkman digital CASIO............cccceeenene. 45
ANEXO D - Esquema eletrénico de um cubo METEORO.........c.cccceevveivenne 46
ANEXO E - Esquema eletronico cubo MARSHALL..........cccooiiiiiiiiniciee. 47
ANEXO F - Esquema eletronico mesa de som STANER...........cccoovoviiiiinnne 48
ANEXO G - Manual de conserto de teclado...........ccocovviiniiiiiiiiiciiiccee 51
ANEXO H - Amostra de ordem de SEIVICO.........cccccvueerieeiieesieesieesieeeeesaeees 52
ANEXO | — Especificagdes técnicas das impressoras RIMA .........ccovvenene. 53

Obs.: em historico da empresa e atividades desenvolvidas, substituir o
numeral (1 e 2) pelo nome das empresas.
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APENDICE F — Modelo de cronograma

Periodo 2011

Marco Abril Maio Junho Julho
Atividades

Conhecimento da
empresa e do setor | X|X| x| X| X
de trabalho

Desenvolvimento

do Projeto 1 X| X| X[ X[ XX X x| X| X

Estudo da

implantacéo do X/ X| X} x| X X| X| X
projeto 1

Elaboracéo das
planilhas de controle X X| X| X| X| X
do Projeto 1

Desenvolvimento do
projeto 2 x| X

()
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APENDICE G - Prazos para avaliacdo do relatorio de estagio
obrigatério
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ETAPAS

PRAZOS

Entrega do relatorio no
protocolo do IF/SC

Até 90 dias ap0s
concluido o estagio

Avaliacéo pelo IF/SC
(Redacédo e Conteudo)

Até
45
dias

Pendéncia: devolucdo do
relatorio ao IF/SC para
reavaliacao

45
dias

Avaliacdo pelo IF/SC

30
dias

Nova pendéncia: devolucéo
do relatdrio ao IF/SC para
reavaliagéo.

30
dias

Avaliacéo pelo IF/SC

15
dias
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ANEXOS
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ANEXO A - Exemplo de introducéao
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INTRODUCAO

Com a crescente competitividade do mercado de trabalho, a procura de
mao-de-obra qualificada torna-se cada vez mais frequente, sobressaindo-
se aqueles que apresentam conhecimentos praticos e tedricos em areas de
atuacdo especifica.

Sendo assim, o estagio obrigatorio, como complementacdo do curso
realizado no IF/SC, constitui parte muito importante no curriculo do novo
técnico. Devido a essa importancia, faz-se necessario o registro do mesmo
em um relatorio.

Assim, este trabalho tem por objetivo relatar, de forma sucinta, as
experiéncias desenvolvidas durante o periodo de estagio obrigatorio, as
quais realizaram-se em duas empresas diferentes e em campos também
distintos.

No primeiro periodo de estagio, compreendido entre 14/09 a 30/10 de
1992, que teve curta duracdo, prestou-se manutencéo a fotocopiadoras da
marca MITA e TRIUNFO, na empresa MASIUTEC.

No periodo de 01/02 a 17/05 de 1996, na empresa POWER HOUSE,
assumiu-se a responsabilidade pelo setor de manutengdo de computadores,
0 qual ainda nédo existia, montando-se uma pequena sala de manutencéo
de microcomputadores e contratando-se pessoal para o auxilio nesse
Servico.

Os estagios nessas empresas serdo apresentados sequencialmente,
iniciando-se cada um com um breve historico da empresa, seguindo-se um
novo capitulo, o qual apresenta um cronograma e o relato das atividades
desenvolvidas.

Para finalizar o trabalho, faz-se uma analise do estagio e apresentam-se
sugestdes que podem levar a melhoria do Curso.

Em tempo, agradece-se ao supervisor de estagio e a todos os pro-
fissionais que colaboraram no desenvolvimento deste trabalho que, com
sua experiéncia, contribuiram para o crescimento do estagiario nas
relagdes do trabalho.

Rubens Diniz Junior - Curso de Eletrotécnica
(Texto adaptado)
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ANEXO B - Exemplo de trechos de desenvolvimento

“Antes de iniciarmos a descricdo das atividades desenvolvidas durante
0 periodo de estagio, devemos salientar que na TELESC, por se tratar de uma
empresa muito dindmica, ndo existiu um periodo previsto para a execucdo das
tarefas, mas sim uma sequéncia de desenvolvimento das atividades. Sendo
assim, inicialmente, serdo descritas as atividades pertinentes a programacao e
ao monitoramento das Centrais de Comutacdo Digitais, ou seja, as tarefas
realizadas em escritério. Em seguida, serdo apresentadas as atividades
realizadas em campo durante as obras que ocorreram no centro da cidade de
Floriandpolis.” (Daniel Luis Cordini - Eletrotécnica)

“Durante o estagio, realizamos inspecfes nos locais de trabalho,
verificamos as condi¢cdes ambientais, equipamentos, instrumentos, ferramentas
e suas utilizacdes, visando a verificar locais e atitudes inseguras gque pudessem
provocar acidentes. Por meio de planilhas de inspecdo, registramos
irregularidade, propondo a reparacdo ou a renovagdo de equipamentos e
medidas de seguranca.” (Giovani Brasil - Seguranca do Trabalho)

“Nesse curso de quatro dias, cujo certificado se encontra no anexo C,
ministrado pelo instrutor Valter Augusto, os dois primeiros dias foram
dedicados a metrologia com conteudo semelhante aos cursos anteriores, sendo
a parte teorica seguida de nocbes de reparos parciais e reforma do motor,
funcionamento do sistema de lubrificacdo, arrefecimento, alimentacdo e
ignicdo. A parte pratica, ap6s esse periodo, dedicou-se a remogao, inspecao e
instalacéo do cabecote, ao teste da valvula termostatica, ao teste do interruptor
térmico do ventilador do radiador e ao teste da bobina impulsora.

[...]

“Para remo¢do do cabecote, seguiram-Se as seguintes etapas:
inicialmente, drenou-se toda a agua do radiador e do bloco, evitando o
incoveniente da contaminacdo da parte interna dos cilindros com agua e
consequente engripamento dos anéis. Devido a oxidagdo nesse ponto,
desconectaram-se 0s cabos da bateria, conectores e demais cabos elétricos do
motor, removendo-se fodos os componentes periféricos...” (Karl Bernhard
Freites Albrecht - Mecanica,)
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“Foram executadas estruturas em madeira de lei, apoiadas em pe-
quenas muretas de alvenaria para dar maior apoio as telhas onduladas de
fibrocimento, com 8 mm de espessura, fabricadas pela Eternit, as quais foram
fixadas com parafusos adequados (Anexo H). Logo apds, foram feitos rufos de
aluminio na alvenaria da cobertura, a fim de proteger o encontro dos topos das
telhas com alvenarias periféricas do prédio. A colocacéo das telhas e dos rufos
durou seis dias e foi executada por profissional especializado.” (Erica Tercete
Matos - Edificacdes)

“Fizemos uma limpeza no eixo do carro, e o defeito persistiu. Veri-
ficamos, entdo, o circuito composto a base de transistores (PIP122) que é o
estagio de poténcia para o motor. Agindo dessa maneira, descobrimos que
havia um transistor queimado na placa. Substituimos e analisamos o estado do
motor medindo suas bobinas. Como o motor estava em perfeito estado,
realizamos um teste na maquina. Detectamos que o barulho estranho nao
ocorria mais, porém o motor ndo queria funcionar.” (Arthur Augusto Coelho
Capella - Eletronica)
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ANEXO C - Sistema Internacional de Medidas

REGRAS DE EMPREGO DO Sl

Segundo BAZZO e PEREIRA (1993), qualquer profissional deve usar
com cuidado o0 nome, o simbolo e a grafia das unidades, verificando se
estdo em conformidade com as regras de emprego do SlI. Os exemplos
mais comuns serdo aqui destacados.

1 Nomes de unidades

1.1 Sempre que escritos por extenso, os nomes de unidades iniciam
com letra mindscula, mesmo derivando de nomes proprios. A Unica
excecdo ocorre com Celsius. Ex.: newton

1.2 O valor numérico de uma grandeza vem acompanhado da unidade
por extenso ou representada por seu simbolo. Ex.: 30 newtons por
metro quadrado.

1.3 Sendo a unidade palavra simples, para formar o seu plural
acrescenta-se um s no final, com excecdo das palavras terminadas em
s, X ou z. Ex.: jaules, hertz.

2 Grafia dos simbolos

2.1 Os simbolos séo invariaveis, ndo aceitando s plural, ponto de abre-
viatura, sinais, letras ou qualquer acessério complementar. Exs.: metro
= m, watt =W.

2.2 Quando derivados de nomes proprios, 0s simbolos sdo
representados com maiuscula. Ex.: W (watt).

2.3 Duas unidades multiplicadas devem ser escritas assim: newton
vezes metro, N.m, Nm.

2.4 Quando ocorre a divisdo de uma unidade por outra, usa-se a barra
(/), o traco horizontal ou poténcias negativas. EXs.: metro por segundo
=m/s, m.s™.

2.5 A barra ndo pode ser repetida na mesma linha, exceto com o
emprego de parénteses.

2.6 Né&o se deixa espaco entre o simbolo do prefixo e o simbolo da

unidade. Ex.: kJ.
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